
集団栄養指導について 

 

9 月より月１回管理栄養士による集団栄誉指導を下記の日程で開催することになりました。 

回毎に生活習慣病のテーマを変えて行いますのでご希望のある方はご連絡ください。 

 

 栄養指導予定表      

       

予定日 9 月 20 日 10 月 4 日 11 月 15 日 12 月 20 日 2024/1/17 2 月 21 日 

指導内容 減塩 糖尿病 高脂血症 減塩 糖尿病 高脂血症 

 


